
pflegt und begleitet

Bariatrische Langzeitpflege
Selbstbestimmtes Leben mit Übergewicht

Gut umsorgt



Bariatrische Langzeitpflege: ganzheitlicher  
Begriff, unabhängig von bariatrischer Chirurgie
Im heutigen Sprachgebrauch wird «bariatrisch» fast 
ausschliesslich mit der sogenannten bariatrischen 
Chirurgie gleichgesetzt. Dabei hat der eigentliche 
Ausdruck «Bariatrie» eine ganz grundlegende Be­
deutung: Abstammend von den griechischen Begrif­
fen für Schwere oder Gewicht («baros») und für Arzt 
(«iatros»), bezeichnet Bariatrie alle Tätigkeiten im Zu­
sammenhang mit der Behandlung und Vorbeugung, 
den Ursachen und den Folgen von Übergewicht. 

tilia verwendet den Begriff «bariatrische Langzeit­
pflege» deshalb ganz bewusst, unabhängig von der 
bariatrischen Chirurgie, in seinem ursprünglichen, 
ganzheitlichen Sinn: die spezialisierte Langzeitpflege 
und -betreuung für von Übergewicht betroffene 
Menschen.

Spezialisierte Infrastruktur in wohnlichem Umfeld
Auf dem Wohnbereich für bariatrische Langzeitpflege 
im tilia Köniz finden Sie die spezialisierte Infrastruktur 
und die professionellen Dienstleistungen, die Ihnen 
ein selbstbestimmtes Leben und Wohlbefinden im 
Alltag ermöglichen. Ob Spezialbett, Sitzmöbel oder 
Blutdruckmanschetten: für uns ist selbstverständ­
lich, dass sämtliche Hilfsmittel auf Ihre individuellen 
Bedürfnisse abgestimmt sind. Die moderne Infra­
struktur von tilia Köniz bietet zudem diverse Möglich­
keiten der Privatsphäre wie auch der gemeinsamen 
Begegnung.

Ganzheitliche Betreuung auf Ihrem Weg zu einem selbstbestimmten Leben mit Übergewicht



Persönliche und ganzheitliche Pflege und  
Betreuung
Unser speziell geschultes Personal unterstützt, 
begleitet und fördert Sie auf Ihrem Weg zu einem 
selbstbestimmten Leben mit Übergewicht. Die 
bezugsorientierte Pflege stellt Sie als Mensch in den 
Mittelpunkt. Dabei wird nicht nur medizinischen 
Themen Beachtung geschenkt, sondern auch auf psy­
chologische, psychosoziale und emotionale Aspekte 
Rücksicht genommen. Ihre individuellen Bedürfnisse 
stehen dabei immer im Zentrum. 

Finanzierung
Die Finanzierung erfolgt analog zu einem Aufenthalt 
in der Langzeitpflege.

Bariatrische Langzeitpflege tilia Köniz
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Kontaktieren Sie 
uns ungeniert und unverbindlich für weitere Infor­
mationen! Unsere Fachpersonen kommen auch gerne 
für ein persönliches Beratungsgespräch zu Ihnen 
nach Hause. Rufen Sie uns an – wir freuen uns auf 
Ihren Kontakt!

tilia Köniz
Bariatrische Langzeitpflege
031 970 65 65
beratungsstelle@tilia-stiftung.ch

Ganzheitliche Betreuung auf Ihrem Weg zu einem selbstbestimmten Leben mit Übergewicht
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tilia Stiftung für Langzeitpflege
Geschäftsstelle

Untere Zollgasse 28 | 3072 Ostermundigen
Telefon 031 930 01 00 | Fax 031 930 01 01

info@tilia-stiftung.ch | www.tilia-stiftung.ch
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Bariatrische Langzeitpflege tilia Köniz –  
Ganzheitlich betreut auf Ihrem Weg zu einem 
selbstbestimmten Leben mit Übergewicht
Die tilia-Beratungsstelle – Ihre Ansprechpartnerin für 
alle Fragen rund um den spezialisierten Wohnbereich 
bariatrische Langzeitpflege

Die bariatrische Langzeitpflege ist ein Angebot an 
unserem Standort tilia Köniz.

tilia Köniz
Tulpenweg 120
3098 Köniz
info@tilia-stiftung.ch
www.tilia-stiftung.ch


