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heimex - Dienstleistungen zu Hause
Gut umsorgt in den Regionen Ittigen, Koniz, Ostermundigen, Wittigkofen



Unser qualifiziertes Fachpersonal unterstiitzt und
entlastet Sie kurz- oder langfristig bei lhnen zu Hause,
wenn

B lhre korperlichen Kréfte beeintrachtigt sind, Sie aber
noch moglichst lange in Ihrem gewohnten Umfeld
leben mdchten.

B Sie von einem Spital- oder Kuraufenthalt nach
Hause zurtickkehren konnen, aber noch rekonvales-
zent sind.

B |hre Angehdrigen die Pflege und Betreuung nicht
Uibernehmen kénnen.

m lhre pflegenden Angehdérigen Hilfestellung benéti-
gen oder eine Entlastung mdchten.

Grundpflege
B Unterstiitzung bei der Korperpflege

m Hilfe beim An-/Auskleiden

B An-/Ausziehen von Stltzstrimpfen
(Kompressionsstriimpfen)

Behandlungspflege
B Blutdruckkontrolle

B Blutzuckerkontrolle
W Verbandwechsel
B Medikamente richten und kontrollieren

B Injektionen usw.

Hauswirtschaft
B Haushaltsarbeiten (Wochenkehr)

W Einkaufen
m Kochen
B Abwaschen

B Waschepflege

H Biigeln

Sitz-/Nachtwache

Kosmetische Fusspflege
Wird durch eine Fachperson bei lhnen zu Hause
oder bei uns in den tilia Zentren ausgefiihrt.

Beratung Hormittel

Unsere Hormittel-Fachfrau unterstiitzt Sie
kompetent bei

B der Handhabung

B der Reinigung

B kleineren Reparaturen lhres Horgerats

Wir stellen lhnen gerne ein auf Ihre Bedirfnisse und
Wiinsche abgestimmtes Angebot zusammen.

Angebot unserer Dienstleistungen
B Grund- und Behandlungspflege: Taglich, auch
an Wochenenden und Feiertagen.

B Alle anderen Dienstleistungen nach telefonischer
Vereinbarung.

Tarife

B Grund- und Behandlungspflege: Die Leistungen
werden nach arztlicher Verordnung durchgefiihrt
und sind gemadss Bundesgesetz liber die Kranken-
versicherung (KVG) kassenpflichtig.

B Hauswirtschaft: Hauswirtschaftliche Leistungen
werden vom Krankenversicherer nur tbernommen,
wenn eine entsprechende Zusatzversicherung fir
Hauswirtschaft abgeschlossen wurde. Klaren Sie
dies bitte mit lhrer Krankenkasse ab.

m Ubrige Dienstleistungen: Festpreis geméss Aufwand.

Die aktuelle Tarifliste finden Sie auf unserer Website
www.tilia-stiftung.ch/heimex




