
     

Erika Etter 
Kontaktperson Freiwilligenarbeit 

tilia Wittigkofen, Jupiterstrasse 65, 3015 Bern 
Tel. 031 940 61 11, Fax 031 940 63 11 

erika.etter@tilia-stiftung.ch, www.tilia-stiftung.ch 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Kurse für Freiwillige MitarbeiterInnen 2022 
 

Palliative Care / Referentin, Hedi Rusnak, Pflegeexpertin 
Montag, 14.März 2022, Saal tilia Wittigkofen 
 

Palliative Care umfasst alle Massnahmen, die das Leiden eines schwerkranken Menschen lindern und ihm so 
die bestmögliche Lebensqualität bis zum Tod verschaffen. 
 

« Wir können dem Leben nicht mehr Tage schenken, aber dem Tag mehr Leben» 

 
Demenz / Referentin, Manuela Petermichl, Leiterin Bildung und Fachexpertin Demenz 
Donnerstag, 09.Juni 2022, Saal tilia Steingrüebli, Schiessplatzweg 36, 3072 Ostermundigen 
 

Erfahren Sie mehr über die Welt von Menschen mit Demenz und lassen Sie uns über Ihre Erfahrungen und Fra-
gen diskutieren. 

 
Rollstuhl Training / Referentin, Marion Rädle, Medizintechnikerin für Hilfsmittel 
Mittwoch, 28.September 2022, grosses Sitzungszimmer tilia Köniz 
 

Fussrasten an- und abmontieren, Bedienung der Begleitpersonen – Bremse, Bedienung des Kippschutzes, Ver-
wendung eines Sicherheitsgurtes, überwinden von Bordsteinen. 

 
Die Kurse sind gratis. Zeit: 14.00 – 16.00 Uhr, inkl. einem kleinen «Zvieri» 
Kursanmeldung ist zwingend! Es gelten die aktuellen Corona Richtlinien 
 

Erika Etter, Kontaktperson Freiwilligenarbeit, erika.etter@tilia-stiftung.ch 

……………………………………………………………………………………………………………………………....... 
 

Anmeldung Freiwilligenkurs 
 
Gerne melde ich mich für folgenden Kurs an:      Palliative Care      Demenz      Rollstuhl Training 
Für alle Kurse gelten die aktuellen Corona Richtlinien. 
 
Name/Vorname: ....................................................................................................................................................... 
 
 
Adresse: ................................................................................................................................................................... 
 
 
Telefon: …….…….........................................  E-Mail: ………………….………………….......................................... 
 
Bitte Zutreffendes ankreuzen. Die Anmeldung kann per E-Mail an erika.etter@tilia-stiftung.ch oder per Post an 
untenstehende Adresse gesendet werden. Herzlichen Dank. 
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