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pflegt und begleitet

Schwimmbegleitung gesucht
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Sie suchen eine sinnstiftende Aufgabe und Begegnungen mit anderen Menschen
bereichern Sie? Dann wirden wir uns freuen, wenn Sie sich freiwillig bei uns
engagieren mochten.

Tilia ist eine Stiftung fur Langzeitpflege. Sie bietet Menschen ab dem 18. Lebensjahr,
welche Pflege und Betreuung bendétigen, ein Zuhause, an dem sie gut umsorgt sind.
Fur unsere Schwimmgruppe am Samstagmorgen suchen wir eine Begleitung zur
Unterstltzung.

Das Schwimmen findet einmal im Monat am Samstag von 10-12 Uhr im
Schwimmbad Rossfeld in Bern statt.

Voraussetzung:
Sie sind eine empathische Person, welche respektvoll und geduldig auf Menschen
mit Einschrankungen zugeht.

Das erwartet Sie:

Ein herzlicher Betrieb, welcher Ihnen viel Wertschatzung und Anerkennung
entgegenbringt. Sie werden sorgfaltig in die Aufgabe eingefuhrt und begleitet. Es
findet ein regelmassiger Erfahrungsaustausch statt und ein jahrlicher Ausflug. Sie
haben die Mdglichkeit einen Weiterbildungskurs zu besuchen und selbstverstéandlich
werden Spesen entschadigt und wir stellen auf Wunsch einen Ausweis uber Ihre
geleisteten Sozialstunden aus.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei:

Anja Kehm, Kontaktperson Freiwilligenarbeit Tilia Koniz
Anwesend Mo ganzer Tag — Do Vormittag

Tilia Koniz/ Tulpenweg 120/ 3098 Kdniz

Tel 031 970 65 00 / Direktwahl 031 970 6593 / Fax 031 970 65 01
E-Mail: anja.kehm@tilia-stiftung.ch / koeniz@tilia-stiftung.ch



mailto:anja.kehm@tilia-stiftung.ch
mailto:koeniz@tilia-stiftung.ch

