ptilia

Meniplan Woche 30

Mahlzeitendienst

Mahlzeitendienst-Wittigkofen: 031 940 64 18 (Nicole Pin)
Mahlzeitendienst-Ittigen: 031 917 21 41 (Andrea Baur) 031 917 21 40 (Sandro Hubacher)

Blrozeiten: 06.30 — 12.30 / 13.00 — 15.30 Uhr

www . tilia-stiftung.ch

Tagesmenu Vegetarisch
Grinerbsensuppe
gg Karottensalat *G*iunerbsensuppe
ety T Karottensalat
0 & Pouletwiirfeli gebraten rarotiensala
= . "
= 9  Frischkasesauce Pizza Verdura
Ebly
Lattich
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
% Q Blattsalat Blattsalat
- O *kk *kk
n N
g '5_ Schweins Cordon-Bleu Sojageschnetzeltes
as Jus Cremesauce
Kartoffelschnitze Reis
Peperonata Erbsen
Eiotsuppe Brotsuppe
: @ *kk
g5 Dlatalt Blattsalat
; '\ *kk
= N Ic_:irrnrr;%is(;c;hnetzeltes Gemiiseteller
= N Ger%sereis Geschwellte Kartoffeln
Gebratene Kokosbanane Quarkmayonnaise
Kartoffelplireesuppe Kartoffelplreesuppe
m *kk *kk
‘g § Maissalat Maissalat
- Kk *kk
O O . . .
€5 Rindszunge Tofu-Kréuter Piccata
g g2 Kapernsauce Tomatensauce
o Kartoffelstock Teigwaren
Bohnen Kefen
Gemiisecremesuppe
m§ Gurkensalat *G*smusecremesuppe
8 Gurkensalat
® 5  Forelllenfilet gebraten Jurkensala
< Hollandaisesauce .

N -
Salzkartoffeln Gemilse- Kuchen
Blattspinat
Gerstensuppe

m *kk

8 § Blattsalat *G*srstensuppe

w N dkk

E5  Kalbfleischbratkiigeli Blattsalat

n L Weissweinsauce .
Blatterteigpastetli Nasi Goreng
Buntes Gemise
Bouillon mit Fladli Bouillon mit Fladli

% § Blattsalat Blattsalat

vt *kk *kk

c N

S S  Rindsragout Linsencurry

»n L Rotweinsauce Rosinen
Spatzli Basmatireis
Grill Tomate Blattspinat

Wir verwenden hauptsédchlich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zur Herkunft, allergenen Stoffen
und Deklaration geben Ihnen unsere Kiichen und Serviceverantwortlichen gerne Auskunft.



