
Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zur Herkunft, allergenen Stoffen 
und Deklaration geben Ihnen unsere Küchen und Serviceverantwortlichen gerne Auskunft. 

 Menüplan Woche 34 Mahlzeitendienst 
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Selleriesuppe 
*** 
Gurkensalat 
*** 
Pouletschenkelsteak 
Portugiesische Sauce 
Ofenkartoffeln 
Erbsen 

Selleriesuppe 
*** 
Gurkensalat 
*** 
Penne 
Vodka-Tomatenrahmsauce 
Cherrytomaten 
Reibkäse 
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Kartoffelpüreesuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Hamme 
Madeira- Honigsauce 
Bäckerin Kartoffeln 
Blattspinat mit Pinienkernen 

Kartoffelpüreesuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Okarabällchen 
Provenzalische Sauce 
Polenta Halbmond 
Erbsen 
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 Grünerbsensuppe 

*** 
Blattsalat 
*** 
Lamm- Cevapcici 
Rosmarinsauce 
Gemüsereis 

Grünerbsensuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Toast Melba (Vegi) 
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Gemüsecremesuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Rindsgeschnetzeltes 
Salbeisauce 
Polenta 
Sellerie 

Gemüsecremesuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Kartoffel-Gemüserösti 
Hüttenkäse (Vegi) 
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Tomatencremesuppe 
*** 
Karottensalat 
*** 
Zanderknusperli (Deutschland, Zucht) 
Tatarsauce 
Salzkartoffeln 
Broccoli 

Tomatencremesuppe 
*** 
Karottensalat 
*** 
Linsen-Haferflockenbrätlinge 
Champignonssauce 
Schupfnudeln 
Zucchetti 
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Brotsuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Schweinsschnitzel Pariserart 
Jus 
Risotto 
Bohnen Duo 

Brotsuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Karotoffel Galetten 
Kerbelrahmsauce 
Romanesco 
Pfälzerkarotten 
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Bouillon mit Flädli 
*** 
Maissalat 
*** 
Trutengeschnetzeltes 
Rahmsauce 
Kartoffelstock 
Kohlraben mit Peterslienpesto 

Bouillon mit Flädli 
*** 
Maissalat 
*** 
Gemüse Couscous Marrakesch 

 

Mahlzeitendienst-Wittigkofen: 031 940 64 18 (Nicole Pin) 
Mahlzeitendienst-Ittigen: 031 917 21 41 (Andrea Baur) 031 917 21 40 (Sandro Hubacher)   

Bürozeiten: 06.30 – 12.30 / 13.00 – 15.30 Uhr 

 www.tilia-stiftung.ch 


