
Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zur Herkunft, allergenen Stoffen 
und Deklaration geben Ihnen unsere Küchen und Serviceverantwortlichen gerne Auskunft. 

 Menüplan Woche 39 Mahlzeitendienst 
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Griesssuppe 
*** 
Selleriesalat 
*** 
Kaninchenrollbraten 
Thymiansauce 
Ebly 
Broccoli 

Griesssuppe 
*** 
Selleriesalat 
*** 
Sautierter Räuchertofu 
Limettenquark 
Ofenkartoffeln 
Randengemüse 
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Blumenkohlsuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Schweinsschnitzel paniert 
Zitronenschnitz 
Kartoffelschnitze 
Peperonata 

Blumenkohlsuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Nasi Goreng 
Eierstreifen 
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Fenchelsuppe 
*** 
Kichererbsensalat 
*** 
Trutenragout 
Calvadossauce 
Apfelwürfeli 
Nudeln 
Mischgemüse Herbst 

Fenchelsuppe 
*** 
Kichererbsensalat 
*** 
Kartoffel Gnocchi 
Champignonssauce 
Rosenkohl 
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Reiscremesuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Kalbsleber geschnetzelt 
Saure Sauce 
Rösti 
Grill Tomate 

Reiscremesuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Linsen-Haferflockenbrätlinge 
Peperoni -Coulis 
Polenta 
Bohnen 
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Kürbissuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Schlemmerfilet Bordolaise (Wildfang/Pazifik) 
Weissweinsauce 
Zitronen-Risotto 
Zucchetti 

Kürbissuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Kartoffel- Gemüse Frittata 
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Minestrone 
*** 
Kabissalat Rot 
*** 
Schweinsschulterbraten 
Steinpilzsauce 
Duchesse Kartoffeln 
Romanesco 

Minestrone 
*** 
Kabissalat Rot 
*** 
Toast Williams 
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Bouillon mit Gemüsestreifen 
*** 
Blattsalat 
*** 
Speck 
Siedfleisch 
Senf 
Petersilien Kartoffeln 
Sauerkraut 

Bouillon mit Gemüsestreifen 
*** 
Blattsalat 
*** 
Spätzlipfanne mit Herbstgemüse 
Rahmsauce 

 

Mahlzeitendienst-Wittigkofen: 031 940 64 18 (Nicole Pin) 
Mahlzeitendienst-Ittigen: 031 917 21 41 (Andrea Baur) 031 917 21 40 (Sandro Hubacher)  

Bürozeiten: 06.30 – 12.30 / 13.00 – 15.30 Uhr      www.tilia-stiftung.ch 


