
Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zur Herkunft, allergenen Stoffen 
und Deklaration geben Ihnen unsere Küchen und Serviceverantwortlichen gerne Auskunft. 

 Menüplan Woche 45 Mahlzeitendienst 
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Lauchcremesuppe 
*** 
Bohnensalat 
*** 
Geflügelbratwurst 
Zwiebelsauce 
Hörnli 
Zucchetti 

Lauchcremesuppe 
*** 
Bohnensalat 
*** 
Sellerie Piccata 
Tomaten-Risotto 
Krautstiele a la Creme 
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Gerstensuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Waadtländer Saucisson 
Senf 
Salzkartoffeln 
Lauchbeet 

Gerstensuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Karotoffel Galetten 
Champignonssauce 
Karotten 
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Karottencremesuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Rindsragout 
Rotweinsauce 
Polenta mit Salbei 
Lattich 

Karottencremesuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Spaghetti 
Basilikumrahmsauce 
Reibkäse 
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Petersiliencremesuppe 
*** 
Linsensalat 
*** 
Schweins Cordon-Bleu 
Zitronenschnitz 
Bratkartoffeln 
Buntes Gemüse 

Petersiliencremesuppe 
*** 
Linsensalat 
*** 
Grillierter Tofu 
Schnittlauchquark 
Randen- Risotto 
Romanesco 
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Hafersuppe 
*** 
Randensalat 
*** 
Forelllenfilet gebraten 
Hausfrauenart 
Petersilien Kartoffeln 
Grill Tomate 

Hafersuppe 
*** 
Randensalat 
*** 
Käsekuchen 
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Pastinakensuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Pouletgeschnetzeltes 
Orangensauce 
Reis 
Blattspinat mit Pinienkernen 

Pastinakensuppe 
*** 
Blattsalat 
*** 
Palatschini mit Spinat 
Kürbisrahmsauce 
Bouillonkartoffeln 
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Bouillon mit Backerbsen 
*** 
Blattsalat 
*** 
Kalbschnitzel 
Morchelrahmsauce 
Nudeln 
Karotten 

Bouillon mit Backerbsen 
*** 
Blattsalat 
*** 
Gemüseragout 
Cremesauce 
Kartoffelstock 

 

Mahlzeitendienst-Wittigkofen: 031 940 64 18 (Nicole Pin) 
Mahlzeitendienst-Ittigen: 031 917 21 41 (Andrea Baur) 031 917 21 40 (Sandro Hubacher)   

Bürozeiten: 06.30 – 12.30 / 13.00 – 15.30 Uhr 

 www.tilia-stiftung.ch 


