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Blumenkohlsuppe

o Blattsalat b
8 S rex Blattsalat
c = Schweinsnierstlickbraten b
§ g Pflaumen Tofu-Krauter Piccata
~ Marsalasauce Tomaten-Risotto
Kartoffelgratin Karotten Duo
Rotkraut
Gemiisecremesuppe
Do i Gemiisecremesuppe
e S Selleriesalat b
2 - o Selleriesalat
2 = Spaghetti orx
(a s Carbonarasauce Walliserrosti
Reibkase
Fenchelsuppe Fenchelsuppe
£ © . .
8 8 Kichererbsensalat Kichererbsensalat
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é ~ | Pouletbrust Palatschini mit Spinat
=S ®  Provenzalische Sauce Cremesauce
Spiralen Bratkartoffeln
Rahmspinat Romanesco
Reiscremesuppe
m *kk H
o Eflscremesuppe
" 8 Blattsalat
i ol Blattsalat
c - Kalbfleischbratkiigel o
g o Weissweinsauce Bami Goreng (mit Pfalzer, Pak Choy,
(=) Kartoffelstock Sojasprossen, Peperoni, Tofu Wiirfel mit Sesam)
Buntes Gemiise
Minestrone
© Minestrone
DN Blattsalat -
’g X o Blattsalat
o= Saiblingfilet pochiert (Aquakultur Island) -
W o
N Zugefart . Gemiise- Kuchen
Gemlsereis
Fenchel
Kirbissuppe Kirbissuppe
m@ *kk . *kk .
S q  Kabissalat Rot Kabissalat Rot
w N *kk dkk
g - Bauernfleischkase Grillierter Tofu
n g Jus Gemlisesauce
Backerin Kartoffeln Spatzli
Schwarzwurzeln Broccoli
Bouillon mit Gemiisestreifen
Bouillon mit Gemisestreifen
D9 Blattsalat xx
(1] o Tk
il
E Y Rindsschulterbraten Elf tisalat
= N Eg:\?vzri]r?seaf::te Raclette Kartoffeln
Essiggemiise
Polenta
Romanesco

Mahlzeitendienst-Wittigkofen: 031 940 64 18 (Nicole Pin)
Mabhlzeitendienst-lttigen: 031 917 21 41 (Andrea Baur) 031 917 21 40 (Sandro Hubacher)

Burozeiten: 06.30 — 12.30 / 13.00 — 15.30 Uhr www.tilia-stiftung.ch

Wir verwenden hauptsédchlich Schweizer Fleisch. Ausnahmen werden deklariert. Bei Fragen zur Herkunft, allergenen Stoffen
und Deklaration geben Ihnen unsere Kiichen und Serviceverantwortlichen gerne Auskunft.



